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FICHA_N: Nombre de la tarea

Paso 1: Identifico lo que tengo que hacer

¿Qué me están pidiendo que haga?

¿Hice algo parecido antes? ¿Cómo lo resolví?

Paso 2: ¿Seré capaz de hacerlo?

¿Cómo puedo solucionar este problema? ¿Dónde busco ayuda?

¿Qué se me da mejor para poder resolverlo?
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Paso 3: Reviso lo que aprendo

Reflexiono sobre todo lo que he tenido que hacer hasta esta parte del 
desafío:
(marca lo que creas que has conseguido hacer)  

• He aprendido a trabajar con mis compañeros y compañeras para 
recordar cosas que ya sabíamos y que íbamos a necesitar para 
resolver el desafío. 

• He sido capaz de relacionar el tema del desafío con cosas de mi 
vida diaria. 

• He aportado ideas para resolver el reto inicial antes de que me 
diesen información para hacerlo. 

• Después de conocer la información que nos han dado, me he 
dado cuenta de las cosas que sabía antes, y de lo nuevo que he 
descubierto.

Paso 4: ¿Qué he aprendido?

¿Qué es lo más importante que he aprendido y en qué otras situaciones o 
momentos puedo usarlo?

¿Qué es lo que más me ha gustado?


